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Inleiding

De doelstelling is om kinderen een moestuin aan te leggen en te onderhouden. 

Om de opstart en het onderhoud te vergemakkelijken stellen we voor om met verhoogde 
groentetuinen te werken.  Met andere woorden een makkelijke moestuin ( MM), meer info 
hierover vind je op http://www.makkelijkemoestuin.nl/.

Wat heb je nodig om deel te nemen

. groep kinderen van 2j- tot 16j (min 6 max 30).

. organisatie moet gelegen zijn in Brussels hoofdstedelijk gewest

. een bruikbare oppervlakte van min 2m2

. Tijd voor de workshop en installatie

. 5 minuten / dag voor het dagelijkse onderhoud 

. 30 minuten / week voor een algemeen onderhoud

Contacteer ons om deel te nemen voor 17 februari 2012 

pieter@re-circle.org

tel. 0479 63 70 99 ( Pieter Verbeelen)

http://www.makkelijkemoestuin.nl
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mailto:pieter@re-circle.org
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Het project verloopt over vier fasen.

1.Planning - Februari / Maart

•Locatie van de verhoogde tuin 

Hier gaan we de beschikbare ruimte uittekenen en bepalen waar we onze groentetuin het best 
plaatsen.

Ideaal gezien voldoet deze aan volgende voorwaarden

✓ 6-8u zonlicht per dag

✓ min 1 meter van bestaande gewassen zoals bomen of struiken

✓ gemakkelijke toegang  voor onderhoud

•Keuze van de gewassen

Keuze maken van de groenten en deze dan indelen in de bakken.

! Er moet rekening worden gehouden met

✓ zaaiperiode ( voor scholen best oogsten voor juli), zie schema.

✓ beschikbare op en indeling volgens soort



2.Zaaien - Arpil / Mei 

•Plaatsen van de bakken en vullen met aarde

✓ aaneenzetten van de bakken

✓ plaatsen op de grond met wortelvlies

✓ mengen van de aarde en het vullen van de bakken met deze aarde.

✓ Plaatsen van onderverdelingen in de bakken.

•zaaien of plaatsen van jonge plantjes

✓ zaaien of uitkiemen van de zaadjes

✓ plaatsen van de plantjes in de tuin

✓ labelen van de gezaaide plantjes

✓ korte uiteenzetting over het onderhoud

GROENTEN
zaaien oogsten

FEB MAR APR MEI JUN JUL AUG SEP OKT

nachtvorst

spinazie

Erwten

Peterselie

Bieslook

Broccoli

Sla

Uien

Bieten

Wortelen

Radijs

Snijbiet

Asperge

Bonen

Courgette

Tomaten



FEB MAR APR MEI JUN JUL AUG SEP OKT

nachtvorst

Komkommer

Pompoen

Aardbijen

Kruidentuin ( gemakkelijk onderhoud)

FEB MAR APR MEI JUN JUL AUG SEP OKT

nachtvorst

Citroenkruid

Knoflook

Tijm

Pepermunt

Witte mosterd

Koriander

Lavendel

Dille

Tuinkers

Kervel

Venkel



3.Onderhoud - Mei/ Juni

Hier komen we even kijken hoe de groentetuin evolueert en gaan na of er 
voorzorgsmaatregelen dienen te worden genomen naar

✓ ziekten

✓ insecten & parasieten

✓ steun en aanpassingen om de groei te bevorderen

4.Wintertuin - Sept / Okt

✓ Verversen van de aarde

✓ Plaatsen van sierplanten voor de winter


